
2021年度（公財）日本サッカー協会公認Ａ級コーチジェネラル養成講習会 

栃木トライアル 開催要項 

 

１．開催日   2021年１月９日（土）  

２．会場    県立真岡高等学校グラウンド 

３．集合時間  9：00予定（参加者には決定次第連絡します） 

        9：30～ 指導実践開始 

４．受講資格  栃木県内の指導者として活動し、今後も栃木ＦＡの活動に貢献する意思がある方 

５．実施方法  指導実践型 

・下記の全てのテーマについて指導計画案を作成してください。 

・集合時に指導実践のテーマを抽選にて決定します。その後、そのテーマの指導案を

提出していただきます。 

・ウォーミングアップ、トレーニング１、トレーニング２、ゲームでプランニングし

てください。 

        ・指導実践は１人２０分程度のゲームで行います。 

        ＜テーマ＞ 

① フィニッシュ 

② 前線の崩し（コンビネーション） 

③ ポゼッション 

④ 自陣からのビルドアップ 

⑤ 守備 チャレンジ＆カバー 

⑥ 守備 スライド 

６．選考基準   下記の内容を総合的に評価し選考します。 

（１）指導実践 

（２）指導計画案のプランニング（テーマに即した内容） 

（３）取組み 

（４）指導暦（トレセン活動への協力等） 

７．参加申し込み 申込用紙に必要事項を記入し県サッカー協会宛てに 

2020年 12月 25日（金）までに FAXで申し込んでください。 

８．その他   （１）参加者のうち２名を選考し関東のトライアルに推薦します。予備日は設けませ

んので、恐縮ですがお仕事の都合等をつけて必ずこの日に受験してください。 

        （２）参加者対象の傷害保険等には加入いたしません。当日の怪我等に関しては応急

処置のみとなりますので御了承ください。 

        （３）ボール・ビブス・マーカー・コーン等は準備いたします。 

        （４）当日トライアル参加費用として２．０００円いただきます。 

                （５）新型コロナウイルス感染症感染防止対策のため、２週間分の検温をし、別紙「健

康チェックシート」を御記入の上、１月９日(土)当日に提出をお願いいたしま

す。また、当日会場まではマスク着用でお越しください。 

                 ※  新型コロナウイルス感染症の感染状況により、中止になることもあります。  

           その際は、参加予定者に直接連絡いたします。           

 



本件に関するお問い合わせ先 

                              （公社） 栃木県サッカー協会          

電話  ０２８－６８８－８４１１ 

FAX  ０２８－６８８－８４００ 


